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O QUE E ADOCAO

CAP. | - O que é adocao de criancas e adolescentes

O que é adocédo?

A adocéo depende do consentimento dos pais
biolégicos?

O que é Poder Familiar?

Pode-se perder o Poder Familiar?

A familia biolégica pode conseguir seu filho de
volta depois da adogéo?

A adocéo é para sempre?

O que é “adocéo a brasileira™?

O que é adocéao pronta ou direta?

O que é familia substituta?

O que é guarda?

O que é tutela?

O que é apadrinhamento afetivo?

O que é apadrinhamento financeiro?

O que é adocéo internacional?

CAP. Il - Quem pode ser adotado

Quem pode ser adotado?

Mé&e adolescente (entre 12 e 17 anos) pode
entregar seu filho para ado¢do sem o
consentimento de pais ou responsaveis?

Como fica o nome do adotado apds a adocédo?
Todas as criancas/adolescentes que vivem em
Instituices de Acolhimento podem ser adotadas?
Por que o processo de adocao é tdo demorado?

CAP. Il - Quem pode adotar



Que pessoas podem se candidatar a adotar uma
crianca ou adolescente?

O que é um ambiente familiar adequado?
Divorciados ou separados podem adotar em
conjunto?

Uma pessoa de orientagcdo homossexual pode
adotar?

Um conjuge pode adotar o(a) filho(a) do(a)
companheiro(a)?

Estrangeiros residentes no Brasil podem adotar
criancas/adolescentes brasileiros?

CAP. IV - Procedimentos para adocéo de criancas e
adolescentes

Como deve proceder a pessoa que deseja se
inscrever como pretendente a adogao?
Pode-se adotar por procuracao?

Qual é a funcao das entrevistas?

O candidato reprovado pode se inscrever
novamente?

Quais 0s motivos mais comuns que consideram o
pretendente inapto?

Ap0s ser considerado apto para adocgao, quanto
tempo leva até que o candidato encontre uma
crianca/adolescente?

O que é estagio de convivéncia?

Quais os requisitos para adoc¢ao internacional?
Em que circunstancias o adotando tem o direito
de consentir ou discordar da ado¢éo?

Quem adota pode escolher a criangca/adolescente
que quer adotar ou € obrigado a aceitar aquela
que lhe é destinada?

Quais os atos legais que formalizam a adog&o?
Quais sao os custos financeiros para 0 processo
de adocao?

Qualquer pessoa pode ter acesso aos dados de
um processo de adogao?

A mulher que adota tem direito a licenca
maternidade?

CAP. V — Conversas e controvérsias

E necessario falar a crianca/adolescente sobre
sua historia e sua origem?

Segredos sobre a historia e a origem do adotado
podem produzir que tipo de consequéncias?
Como e quando contar para o filho adotivo a
respeito de sua origem?

E se a crianga/adolescente quiser procurar sua
méae biologica?

E interessante se referir ao filho adotivo como
filho do coracdo?

O que fazer, quando a histéria da
crianca/adolescente € desconhecida?

Toda crianca adotiva foi abandonada?



CAPITULO | — O QUE E ADOCAO DE
CRIANCAS E ADOLESCENTES

O que é adogéo? 1l
A palavra adotar vem do Q\\ Laiah m

latim “adoptare” que ‘T
| 4@ o

significa escolher, X )

. >

perfilhar, dar o seu nome :
J

.

a, optar, ajuntar, STy \

escolher, desejar. My Family,.

Do ponto de vista juridico, a adocdo é um
procedimento legal, que consiste em transferir todos os
direitos e deveres de pais biologicos para uma familia
substituta, conferindo para criancas/adolescentes todos
os direitos e deveres de filho, somente quando forem
esgotadas as possibilidades de convivéncia com a
familia original.

E regulamentada pelo Codigo Civil e pelo Estatuto
da Crianca e do Adolescente (ECA), que determina
claramente que a adocédo deve priorizar as necessidades
e direitos da crianca/adolescente.

A adocédo por si s6 ndo pode garantir que uma
adocdo amorosa entre pais e filhos se dé, o que nem
mesmo a paternidade biologica garante. Mesmo assim,
no processo juridico sdo tomadas algumas medidas, na
esperanca de que uma adog¢do mutua aconteca.

A adocao depende do consentimento dos pais
biol6gicos?

Segundo o ECA, em principio, a ado¢ao depende
do consentimento dos pais ou dos representantes legais
da crianca/adolescente. O consentimento, porém sera
dispensado, se os pais forem desconhecidos, falecidos,
desaparecidos ou se tiverem sido destituidos do Poder
Familiar e nenhum parente tenha interesse em cuidar
do adotando.

O que é Poder Familiar?

Sao os direitos e deveres dos pais, relativos aos
filhos menores de 18 anos. Visa a garantir o direito e
dever de criacdo, educacao, assisténcia da crianca e do
adolescente. Altera o antigo termo “patrio poder”, porque
a legislacdo atual confere a pai e mae a
responsabilidade legal sobre os filhos.

Pode-se perder o Poder Familiar?
Sim. O Poder Familiar pode ser suspenso ou
extinto por ato judicial.

Sao consideradas causas que levam a perda do
Poder Familiar: castigar imoderadamente o filho; deixa-lo
em abandono; praticar atos contrarios a moral e aos
bons costumes ou descumprir determinacdes judiciais.

A legislacdo afirma que pobreza e miséria nao
sdao motivos suficientes para a destituicdo do Poder
Familiar.



A familia biolégica pode conseguir seu filho de volta
depois da adogao?

N&o. Depois de lavrada a sentenca da adocédo
pelo juiz, ela é irreversivel e a familia biolégica perde
todo e qualquer direito sobre a crianga/adolescente.

A adocao é para sempre?

Sim. Segundo o ECA, a adocdo € irrevogavel,
mas como qualquer pai, os adotivos estdo sujeitos a
perda do Poder Familiar.

O que é “ado¢ao a brasileira”?

E o ato de registrar como filho biolégico uma
crianca que nao € sua, desconsiderando os tramites
legais da adocéo.

As pessoas que agem assim ndo sabem que a
mae bioldgica (se nédo tiver sido destituida do Poder
Familiar) tem o direito de reaver a crianca.

O que é adocéao pronta ou direta?

E a adocdo em que a mae biolégica determina
para quem deseja entregar o seu filho.

E um tema bastante polémico, pois é dificil avaliar
se a escolha da mée é voluntaria ou foi induzida ou se
0os pretendentes a adocdo sdo adequados. Convém
verificar a possibilidade de uma situacdo de trafico de
criancas.

O gue é familia substituta? 8

E aquela que passa a substituir a familia biologica
de uma crianca/adolescente, quando esta ndo pode, nao
consegue ou ndo quer cuidar do filho. A familia
substituta pode ocupar o papel da biol6gica de forma
permanente (Adocao) ou de forma eventual e transitéria
(Guarda e Tutela).

Pode ser constituida por qualquer pessoa maior
de 18 anos, de qualquer estado civil, e ndo precisa ter
parentesco com a crianga.

O que é guarda?

E uma medida que visa a proteger criancas e
adolescentes que ndo podem ficar com seus pais,
provisoriamente ou em definitivo. E a posse legal que
confere responsabilidade pela assisténcia material,
afetiva e educacional de uma pessoa até 18 anos de
idade.

Nesse caso, o Poder Familiar e os vinculos com a
familia de origem ficam preservados. O guardido pode
renunciar a guarda, diferente do que ocorre com a
adocdo.

O que é tutela?

Quando os pais perdem o Poder Familiar ou séo
falecidos, um adulto recebe a tutela da
crianca/adolescente. Ele passa a cuidar do menor e
administrar seus bens, sendo seu representante lege!

até que complete 18 anos. 9



O que é apadrinhamento afetivo?
E uma pratica solidaria
de apoio afetivo as criancas/
adolescentes, que vivem em
Instituicdes de Acolhimento e
ndo estdo necessariamente a
disposicéo para a adocéo.

Os padrinhos podem
visitar seu afilhado,
comemorar seu aniversario, leva-lo a passeios nos fins
de semana, a seus lares nas férias, no Natal e orientar
seus estudos.

O apadrinhamento afetivo, como qualquer outra
medida de protecdo a infancia e a juventude, deve ser
acompanhado.

O gue é apadrinhamento financeiro?

E a prestacdo de auxilio material a
criancas/adolescentes acolhidos ou que permanecam na
convivéncia com suas familias com escassos recursos
financeiros.

O gue é adocéo internacional?
E chamada adocao internacional
criancas/adolescentes feita por estrangeiros. No Brasil, a

10
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adocdo internacional estd condicionada a aprovacao
pelas Comissdes Estaduais Judiciarias de Adocao
Internacional (CEJAI), que mantém registro de dados
onde conste: candidatos estrangeiros e sua avaliagao
quanto a idoneidade, criancas/adolescentes disponiveis
para adocdo internacional e agéncias de adocéao
autorizadas.

CAPITULO Il - QUEM PODE SER ADOTADO
11



Quem pode ser adotado?
Criangas e adolescentes
com até 18 anos a data
do pedido de adocéo,
Cujos pais:

. Forem falecidos ou

desconhecidos;

. Tiverem sido destituidos

do Poder Familiar; o
. Buscarem 0 Poder ‘
Judiciario para entregar e

seu filho para adocéao;

O adotando deve ser pelo menos 16 anos mais
novo que o adotante.

Méae adolescente (entre 12 e 17 anos) pode entregar
seu filho para adocéo, sem o consentimento de seus
pais ou responsaveis?

Ndo. E preciso autorizacdo dos pais. Na falta
destes, por morte ou paradeiro ignorado, sera
necessario um responsavel (tutor, parente ou um
curador nomeado pelo juiz).

Como fica o nome do adotado apoés a adocao?

O adotado passa a ter o sobrenome do adotante e
podera ter mudado também o seu prenome. Pedidos de
alteracao do prenome devem ser avaliados, pois 0 home
conta um pouco da historia da pessoa, é uma heranca
da crianga, antes do encontro com quem a adotou. 12

Uma sugestao seria: em vez de trocar o prenome,
optar pela adicdo de mais um. Por exemplo, se 0 home
da crianca é Jodo e desejarem chama-lo Pedro, este
pode ser acrescentado ao novo registro, resultando em
Jodao Pedro.

Todas as criancas/adolescentes que vivem em
Instituicdes de Acolhimento podem ser adotadas?

Nessas instituicbes apenas uma pequena parcela
das criancas/adolescentes encontra-se em condi¢des de
adocdo. A maioria delas tem familias e mantém esses
vinculos. Por isso, had necessidade de medidas no
sentido de reintegra-las a convivéncia familiar.

Por que o processo de adocéo é tdo demorado?

Nas Instituicbes de Acolhimento a proporcdo de
criancas/adolescentes em condic¢des legais para adocao
€ reduzida, pois, primeiro, € necessario esgotar todas as
possibilidades de retorno a familia biolégica e s6 depois
pensar na adocao. Isso leva tempo.

Nos outros casos € preciso respeitar o momento e
as medidas para ocorrer a destituicdo do poder familiar,
estagio de convivéncia, acompanhamento e avaliacao
da equipe multidisciplinar no processo de adaptacao
entre adotantes e adotando.’

CAPITULO Il - QUEM PODE ADOTAR

Que pessoas podem se candidatar a adotar ur 13
crianca ou adolescente?



Homens e mulheres, ndo importa o estado civil,
desde que sejam maiores de 18 de idade, 16 anos mais
velhos do que o adotado e oferecam um ambiente
familiar adequado. N&o podem adotar os avos e irmaos
do adotando.

O que é um ambiente familiar adequado?

E aquele que proporciona um ambiente acolhedor
e favorecedor do estabelecimento de novos vinculos
amorosos, permitindo a crianga/adolescente seu
desenvolvimento fisico, moral e social, garantindo,
dentre outros, o direito a vida, a saude, a educacéo, a
alimentacéo e ao respeito.

Divorciados ou separados podem adotar em
conjunto?

Sim. Desde que o estagio de convivéncia com a
crianca ou adolescente tenha se iniciado durante o
casamento e desde que estejam de acordo quanto a
guarda e as visitas.

Uma pessoa de orientacdo homossexual pode
adotar?

Sim. O ECA nado faz qualquer referéncia a
orientacdo sexual do adotante. A adocdo sera deferida
desde que apresente reais vantagens para o adotando,
fundamente-se em motivos legitimos, e oferer=
ambiente familiar adequado. 14

Um conjuge pode adotar o filho do (a) companheiro
@)?

Sim. Nos casos em que o filho estiver sem o
reconhecimento de paternidade /maternidade; houver
destituicdo do Poder Familiar; ou se o pai/mae
biol6gico(a) concordar com a adocdo, prestando
depoimento judicial.

Estrangeiros residentes no Brasil podem adotar
criancas/adolescentes brasileiras?

Sim. O procedimento é idéntico ao de uma
adocdo feita por brasileiro. Nao € necessaria a inscricao
na CEJAIL O importante € que o0 estrangeiro tenha
comprovacdo de domicilio e estabilidade em territorio
nacional.

CAPITULO IV — PROCEDIMENTOS PARA ADOCAO
DE CRIANCAS E ADOLESCENTES 15



Como deve proceder a pessoa que deseja se
inscrever como pretendente a adogcao?
Primeiramente, deve se dirigir ao forum de sua
cidade, com o0 seu RG e um comprovante de residéncia.
Recebera informacdes iniciais a respeito dos
documentos necessarios para dar continuidade ao
processo. Apds andlise e aprovacao da documentacéo,
entrevistas serdo realizadas com a equipe técnica.

Pode-se adotar por procuracao?
N&o. De acordo com o ECA, é vedada a adocéao
por procuracao.

Qual é a funcéo das entrevistas?

As entrevistas visam a conhecer as motivacoes e
expectativas dos candidatos a adocdo. A preocupacao
da equipe técnica é de avaliar se o pretendente pode vir
a receber uma criancga na condicéo de filho.

O candidato reprovado pode se inscrever

novamente?
Os candidatos reprovados estdo subdivididos em

dois grupos:
Os inaptos sdo aqueles momentaneamente n&o
preparados a adocdo. Estes podem ser indicados
para acompanhamento, grupos de apoio e reflexdo
para candidatos a adocdo e poderdo ser reavaliados
futuramente. 16

Ja os inidbneos sdo aqueles que apresentam
importantes comprometimentos psiquicos, cometeram
faltas ou delitos graves e que representariam riscos
para a crianca que viessem a adotar. Estes sao
excluidos  definitivamente do cadastro  de
pretendentes a adocao.

Quais 0os motivos mais comuns que consideram o
pretendente inapto?

Sao varios. Por exemplo: quando a expectativa do
pretendente a adocdo € que a criangca possa manter um
casamento que estd em crise. Outras vezes, vivem um
grande luto e imaginam que, com a adocao, sera
amenizado. As vezes, ainda ndo se esgotaram todas as
possibilidades do processo de gravidez biologica, mas,
pela ansiedade do processo, o casal pensa que, ao
adotar, consiga diminuir a ansiedade e, posteriormente,
engravidar. Embora ndo sejam necessariamente motivos
impeditivos para se adotar, a cada caso sera avaliada a
necessidade de maior reflexdo sobre essas motivacoes.

ApOs ser considerado apto para adocdo, guanto
tempo leva até que o candidato encontre uma
crianca/adolescente?

E variavel. Inicialmente, o candidato passa a
integrar o cadastro de habilitados. O estudo feito sera
avaliado junto ao cadastro de criancas/adolescentes
disponiveis a adocdo e, depois, de uma anali 1
favoravel, o pretendente podera encontrar-se com €.,
conforme a deciséo do juiz.

7




Apés este momento, o tempo até que o(a)
adotando seja levada para o lar adotivo varia, pois
recomenda-se uma aproximacdo gradual. A adocdo é
um processo mutuo, que exige tanto uma despedida dos
vinculos estabelecidos (no abrigo, na familia guardia
etc), quanto um tempo de construcéao de novas relagdes.

O gue € estagio de convivéncia?

E momento em que a familia tem a guarda da
crianca, mas a sentenca de adocao sera finalizada pelo
juiz, apoés visitas domiciliares ou entrevistas realizadas
pela equipe multidisciplinar, por um tempo determinado,
visando a permitir a adaptacdo da crianca em seu novo
entorno familiar.

Segundo o ECA, se a crianca tiver menos de um
ano de idade, ou, se ja estiver na companhia do
adotante com forte vinculagcédo afetiva, este estagio s~*

dispensado. No caso de adocdo internacional, € 18

estagio devera ser cumprido em territério nacional e sera
de, no minimo, 30 dias.

A lei determina um estagio de convivéncia entre
adotando e adotante, considerando-se que a separacao
do ambiente anterior e a criacdo de novos vinculos
demandam  tempo. Especialmente  quando a
crianca/adolescente esta h&a muito tempo
institucionalizado, este processo devera ser ainda mais
cuidadoso.

Todos os pais, adotivos ou bioldgicos, assumem
riscos, criam expectativas e sonhos em relacdo aos
filhos. Surpresas, dificuldades e decepcbes sempre
podem ocorrer, de ambas as partes. Diante das
dificuldades encontradas, alguns pais adotivos
experimentam a fantasia de devolvé-los. Quando a
ameaca de devolucdo se torna freqlente no discurso
dos pais adotivos, imprime na crian¢a/adolescente uma
reedicdo de sua vivéncia de abandono.

Quais os requisitos para adocdao internacional?
Comprovacdo documentada do pais de domicilio
de habilitacdo para adocéo, segundo a legislacao local;
estudo psicossocial realizado por agéncia especializada
e credenciada no pais de origem; estudo prévio e
analise dos documentos enviados para a CEJAI e
estagio de convivéncia entre adotando e adotado.

Em que circunstancias o adotando tem o direito 19
consentir ou discordar da adocao?

A adocdo depender4d da concordancia do
adotando quando ele tiver mais de 12 anos de idade.



Porém, independente da idade, sempre que possivel,
deve-se considerar a opinido da crianca ou adolescente.

Quem adota pode escolher a crianca/adolescente
que quer adotar ou € obrigado a aceitar aquela que
Ihe é destinada?

O candidato deve explicitar suas expectativas e
perfil da crianga/adolescente que pretenda adotar, bem
como as suas restrigoes.

Se o pretendente ndo aceitar adotar nenhuma
das criancas ou adolescentes que estdo disponiveis
para adocao, podera aguardar até que apareca uma que
melhor corresponda as suas expectativas.

Quais os atos legais que formalizam a adog¢éo?

Saindo a sentenca final, a crianca/adolescente
passara a ter uma certiddo de nascimento na qual os
adotantes constardo como pais e o registro original do
adotado sera cancelado.

O processo judicial sera arquivado, porém o
adotado podera solicitar autorizagdo ao juiz para
consultar os autos do processo a qualquer momento que
desejar.

Quais sdo os custos financeiros para o processo de
adocédo? 20

A inscricdo, a avaliagcdo e o acompanhamento,
realizados por 6rgdos publicos sdo gratuitos. Caso 0s

interessados optem por recorrer a advogados
particulares, terdo que pagar os custos cobrados.

Qualquer pessoa pode ter acesso aos dados de um
processo de adogao?

N&o. O processo de adocdo tramita em segredo
de justica. Apenas o adotado pode ter acesso as suas
informacgBes, assim mesmo, somente apds autorizacao
judicial. Pais biolégicos destituidos do Poder Familiar
nao tém acesso.

A mulher que adota tem direito a licenca
maternidade?

Sim. A licenca maternidade para maes adotivas,
regida pela CLT, foi concedida apés a entrada em vigor
da Lei 10.421/02. Elas tém direito a licenca maternidade
proporcional de 120 dias, no caso de adocado de crianca
de entre 1 ano de idade; 60 dias, no caso de adocédo de
crianca a partir de 1 ano e 4 anos de idade; e 30 dias no
caso de adocdo de crianca entre 4 anos e 8 anos. O
direito de salario-maternidade é estendido a adotante. A
estabilidade de emprego, que é concedida a gestante,
nao se aplica no caso de mée adotiva.

CAPITULO V — CONVERSAS E CONTROVERSIAS

E necessario falar a crianca/adolescente sobre sua
histéria e sua origem?



Mesmo que a historia da crianga/adolescente seja
dolorosa, é importante buscar palavras que os ajudem a
elaborar as experiéncias vividas.

Segredos sobre a histéria e a origem do adotado
podem produzir que tipo de consequéncias?

Quando os pais adotivos se sentem impedidos de
falar & crianca sobre a histdria anterior a convivéncia
com eles, algo ai acaba lhe sendo transmitido: que este
€ um tema proibido, censurado. Acontece que este nao

€ um tema qualquer.

O medo de que o filho sofra a partir do que se
conversa também pode ser gerador de dificuldades.
Nestas situacdes, os pais adotivos podem ser auxiliados
por profissionais, quando lhes parecer muito dificil e
doloroso conversar com seu filho adotivo sobre sua
historia antes da adocéo.

Como e quando contar para o filho adotivo a respeito
de sua origem?

Quanto mais cedo se puder falar com a crianca
sobre a sua origem, mais natural vai lhe parecer a sua
condicdo e mais possivel serd o estabelecimento de
uma relacdo fundamentada na confianca. Cada pai ou
méae deve encontrar o seu modo de ir narrando a historia
sobre as origens para seu filho, considerando a idade da
crianga, a sua linguagem e a cultura familiar. 22

E se a crianga quiser procurar sua mae biolégica?

O desejo que o filho adotivo manifesta de buscar
suas origens nao significa uma atitude de rejeicdo aos
pais adotivos. Relaciona-se a sua necessidade
imprescindivel de conhecer e de melhor formular a sua
histéria. O artigo 48 do ECA diz que conhecer sua
origem biolégica é um direito do adotado. Portanto, néo
deve ser negado.

E interessante se referir ao filho adotivo como filho
do coracao?

Esta € uma expressao tdo recorrente entre pais
adotivos, que seria impossivel desconsidera-la. Contudo,
quando for utilizada, deve ser esclarecida de que a
crianca € filha do coracdo dos pais adotivos, pelo amor
qgue lhe dedicam, mas que foi gerada na barriga de outra
mae.

O que fazer quando a histéria da crianca/adolescente
é desconhecida?

Este pode ser um fator complexo e angustiante,
tanto para os pais, quanto para o filho adotivo.

Como ja foi exposto, pode haver legalmente a
possibilidade de recuperacédo, se ndo em sua integra,
pelo menos de partes desta histéria. Quando, por algum
motivo, esta histéria se perdeu, ha um vazio a ser
preenchido. E importante que se possa conversar sobre
0 pouco que se sabe ou sobre o que nao se sabe 23
histéria.



Toda crianca adotiva foi abandonada?

O desamparo que antecede uma adocao nao €
necessariamente sindbnimo de abandono e de rejei¢éo.
Nem todas as criangcas adotadas ou aguardando a
adocdo foram rejeitadas por suas maes biologicas.
Mulheres que renunciam a maternidade por diversas
razdes, muitas vezes, acreditam que estdo oferecendo a
crianga uma nova e melhor possibilidade de vida.
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