
 SIGA ZELANDO PELA
SAÚDE DE TODOS

Mantenha distância de 1,5 a 2
metros

Evite tocar outras pessoas,
incluindo aperto de mãos 

Evite aglomerações e dê
preferência para reuniões virtuais

A pandemia não acabou...

Fonte: OMS

Lave as mãos regularmente e
principalmente ao tocar na máscara 

Evite o contato das mãos com os
olhos, o nariz e a boca

Equipe de Saúde
 Ocupacional
3205-2864
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